
 

Menu de la Sema!e 
Gaspacho de Tomates, Pastèques et Menthes  
tartare de courgettes, pignons, poivrons rouges 

ou

Tataki de Thon Rouge 

baby concombres, pêches, oignons doux, sésame complet, sauce “magic thaï“ 

- 

Aïoli du Cabanon 
poisson frais vapeur, cru cuit de légumes couleurs, grenailles, oeuf plein air  

et la fameuse sauce aïoli maison 
ou


Lasagne Veggie Gratinée au Four 
fromage frais de brebis aux zestes d’agrumes, multi feuilles aux herbes aromatiques 

- 

Gâteau Glacé Maison aux Fruits Rouges 
condiments fraises françaises, éclats de pistaches, pétales de fleurs 

ou

Notre Version de La Pêche Melba 

pêches pochées au sirop de romarin maison, coulis de framboises, glace vanille, granola 

 MENU COMPLET  23,50€   FORMULE DUO  19,50€ 
  

 ENTRÉE ou DESSERT JOUR  7,00€  PLAT DU JOUR  15,00€ 


